MALTANSKIE

ARCHIPELAG, KTORY
NIE LUBI SIE SPIESZYC

AGNIESZKA KASZU BA _ '

« Nie wszystko na Malcie i Gozo trzeba
rozumie¢ od razu. Dlaczego balkon ma.tu kolor
pistacji, a tam oberzyny? Dlaczego rybak '
maluje pare oczu na dziobie tradycyjnej todzi
.luzzu”? Dlaczego starszy pan w wiosce
na Gozo codziennie o 6.00 siedzi na murku, :
mimo iz nie czeka na nikogo? Wyspy Maltariskie %&

- lubig, gdy patrzy sie uwaznie. | powoli. »
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aprawde nie trzeba tutaj wiele:

wystarczy chciec¢ zejs¢ z gtéownej

ulicy, spojrzec poza fasade. Malta
i Gozo odstaniaja sie¢ powoli. To wyspy
codziennych rytuatéw, ciszy o poranku,
kawy pitej na stojaco, rozméw, ktore ptyna
niespiesznie.

eV

Nie chodzi tu o atrakcje, cho¢ ich na Wy-
spach Maltanskich nie brakuje. Chodzi
o Swiat, ktéry zyje troche inaczej. Z dystan-
sem do pospiechu, z szacunkiem do prze-
sztosci, z niezmienng codziennoscig, ktérej
nie wymyslono na potrzeby turystéw. Jesli
gdzies mozna nauczyc sie zwalnia, to wtas-
nie tutaj.

MIEDZY KONTYNENTAMI

1 OPOWIESCIAMI

Z lotu ptaka Republika Malty wyglada nie-
pozornie. Trzy gtéwne wyspy — Malta, Gozo
oraz Comino — zagubione miedzy Afryka
a Europa, kawatki skat wcisniete miedzy
Wtochy a Tunezje. Malta nie jest duza, zaj-
muje powierzchnie 246 km2. Z pétnocy na
potudnie przejedziesz j3 w mniej wiecej go-
dzine. Z zachodu na wschéd szybciej, jesli
ominiesz korki w okolicach Mosty i Marsy.
A jednoczesnie to jedno z najgesciej ,,upa-
kowanych” miejsc w Europie — pod wzgle-
dem historii, kultur, architektury, jezykéw,
religii. Na powierzchni nieco mniejszej niz
zajmuje Poznar zmiescity sie m.in. slady fe-
nickich handlarzy, rzymskich tazni, arabskich
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fortyfikacji, twierdz joannitow czy brytyj-
skich baz wojskowych. Kazdy zostawit co$
cennego po sobie.

Dzi$ najbardziej maltanskie z maltan-
skich rzeczy to miks tego wszystkiego.
Czerwone budki telefoniczne i charaktery-
styczne skrzynki na listy obok barokowych
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Malta to wyspa murkéw. Kamienne para-
wany dzielg tu pola, pastwiska, drogi. Spa-
cerujac z Marsaskala do Zatoki Swietego
Tomasza (St Thomas' Bay) czy z Dingli do
zatoczki Ghar Lapsi, zobaczysz, jak te mury
uktadaja krajobraz w mozaike pél, sadoéw,
pastwisk, ogrodéw. Miedzy nimi rosna figi,

-

A Bazylika Matki Bozej z Géry Karmel z owalng koputg, wysokga na 42 m, dominujaca w panoramie stolicy Malty

kosciotéw, jezyk brzmigcy jak arabski wy-
mieszany z wtoskim, tradycyjne todzie ry-
backie luzzu z oczami Horusa lub Ozyrysa
na dziobie obok nowoczesnych przystani
z luksusowymi jachtami wartymi wiecej niz
mate nadmorskie wioski. Przeszto$¢ i teraz-
niejszos¢ zyja tutaj obok siebie bez cienia
konfliktu.

W Marsaxlokk, starozytnym rybackim
porcie na potudniu (uzywanym juz przez
Fenicjan, Kartagiriczykow i Rzymian), cumu-
ja kolorowe todzie. To miejsce, gdzie warto
by¢ w niedziele rano, gdy odbywa sie stynny
targ rybny. Zjesz na nim lampuki (dorado,
czyli koryfene, ztota makrele) w kazdej
postaci, kupisz osmiornice, swieze kalma-
ry i dojrzewajace sery. Ale najwazniejsza
jest atmosfera — starsi mezczyZni popra-
wiajacy czapki, opowiadajacy, jak morze
zmienito sie w ciggu ostatnich 40 lat. Dla
nich wszystko toczy sie od zawsze wedtug
tych samych zasad. Ryby s3 swieze nie
dlatego, ze tak napisano w menu, tylko dla-
tego, ze jeszcze rano ptywaty w pobliskiej
zatoce.

oliwki, cytryny, kapary. Latem wszystko jest
tutaj wypalone storicem, zimg - zaskakujaco
zielone.

Historia na Malcie nie mieszka w muze-
ach (choc s3 Swietne, jak Narodowe Muzeum
Archeologiczne w Valletcie, gdzie zobaczysz
figurki sprzed ponad 5 tys. lat, albo XVI-wieczny
Fort Saint Elmo z wystaw3 o Il wojnie $wiato-
wej). Ona zyje w codziennosci. W kapliczkach
przy drogach, w krzyzach na wzgoérzach,
w ruinach akweduktéw przy Rabacie. W Ro-
tundzie w Moscie (Sanktuarium Wniebowzie-
cia Matki Bozej) - kosciele ze stynna koputa,
przez ktérg w czasie |l wojny Swiatowej spad-
ta niemiecka bomba i nie wybuchta - ludzie
wciaz siadajg w tawkach nie tylko po to, zeby
sie pomodli¢, ale by posiedzie¢ w ciszy.

Nie ma tu wielkich przestrzeni. S3 zautki,
schody, balkony. Sa targi w miasteczkach jak
Naxxar, gdzie kupisz kapary i migdaty. Sg mate
warsztaty stolarskie, w ktérych robi sie meble
jak dawniej. Jest winnica Meridiana niedaleko
Mdiny, gdzie sprobowac mozna win robio-
nych z miedzynarodowych szczepéw rosng-
cych na czerwonej kamienistej ziemi.

VALLETTA. MIASTO,

KTORE LUBI SWOJE TEMPO

Na mapie Valletta wyglada jak plansza do
gry. Symetryczne prostokatne kwartaty
przecinajg sie pod katem prostym, ulice
prowadzg z goéry w dét, od bramy miasta
do portu. To nie przypadek - stolice Malty

Nieco dalej wznosi sie Konkatedra
$w.Jana (StJohn's Co-Cathedral). Z zewnatrz
skromna, w srodku petna wspaniatosci, ba-
rokowa az do przesady. To tu znajduje sie
stynny obraz Caravaggia Sciecie sw. Jana
Chrzciciela (1608 r.) - jedyne dzieto, ktére
mistrz sygnowat na froncie. Pod marmuro-

A Valletta to muzeum pod gotym niebem, jeden z najbardziej zageszczonych obszaréw zabytkowych na Swiecie

budowali rycerze $w. Jana (joannici), wo-
jownicy i architekci jednoczesnie. Miata by¢
twierdzg, schronieniem, demonstracjg sity
i porzadku. Dzi$ nalezy do najmniejszych eu-
ropejskich stolic (na powierzchni zaledwie
0,61 km? zyje ponad 5 tys. 0s6b), ale przy
tym do najbardziej zageszczonych obszaréw
zabytkowych na Swiecie.

Spacer po Valletcie zaczyna sig zazwy-
czaj przy pieciokrotnie przebudowywanej
Bramie Miejskiej (City Gate) czy przy nowo-
czesnym gmachu parlamentu (Parliament
House), ktére zaprojektowat wtoski ar-
chitekt Renzo Piano. Stad biegnie gtéwna
ulica maltanskiej stolicy — ulica Republiki
(Republic Street), prowadzgca do Fortu
Saint Elmo na przeciwlegtym koricu miasta.
Po drodze mija sig liczne sklepy, kawiar-
nie, bary. Na wysokosci placu sw. Jerzego
(St. George's Square) znajduje sie Patac
Wielkiego Mistrza (Grandmaster’s Palace),
niegdys centrum wtadzy joannitéw (Zakonu
Maltariskiego), dzi$ siedziba prezydenckie-
go biura oraz muzeum prowadzonego przez
Heritage Malta.

w3 posadzka spoczywaja zakonni rycerze,
a przewodnicy chetnie opowiadajg, dlacze-
go to miejsce jest rownie wazne co bazyliki
papieskie w Rzymie.

Mieszkancy Valletty maja swoje rytuaty.
Nalezy do nich m.in. poranna kawa, najlepiej
w ,Caffe Cordina” - jednej z najstarszych
kawiarni na Malcie, dziatajacej juz od 1837r.
Zamawiamy tutaj ciasto z migdatami, espres-
so i obserwujemy ludzi. W maltaniskiej sto-
licy nikt nie pedzi. Tu sie spokojnie siedzi,
a nie przebiera nogami. Kto ma czas, idzie
na Plac Teatru Krélewskiego (Pjazza Teatru
Rjal), gdzie resztki starego teatru t3cza sie
z nowoczesng scenografig i wieczornymi
koncertami.

Schodzgc w strone morza, warto zaj-
rze¢ do Gornych Ogrodéw Barrakka (Upper
Barrakka Gardens). Rozciagga sie stad spek-
takularny widok na Wielki Port (Grand
Harbour), na tzw. Trzy Miasta (Three Cities):
Birgu, Senglee i Cospicue (Bormle), a tak-
ze na stocznig i statki. W samo potudnie
i0godz. 16.00 strzela tutaj od poniedziatku
do soboty zabytkowa, pochodzaca z XVI stu-

lecia, bateria artyleryjska—Saluting Battery.
To nie tylko atrakgja turystyczna, lecz takze
maltanska tradycja.

Dalej w dét prowadzi ulica Kupiecka
(Merchants Street) — z rynkiem, warsztata-
mi rzemieslniczymi oraz restauracjami, kt6-
re wieczorem zapetniajg sie miejscowymi

iturystami. W bocznych uliczkach znajdziesz
mate galerie, sklepy z ubraniami z drugiej
reki czy z ceramika. Uliczki sg strome, balko-
ny zdobig fasady niczym koronkowe obrze-
za. Kolory - zielony, niebieski, czerwony
-zmieniaj3 sie jak w kalejdoskopie.

Po drugiej stronie miasta rozciggaja sie
Dolne Ogrody Barrakka (Lower Barrakka
Gardens), cichszy punkt z malowniczym
widokiem na Wielki Port (Grand Harbour)
i falochron, z pomnikiem brytyjskiego ad-
mirata i Cywilnego Komisarza Malty (Civil
Commissioner of Malta) Alexandra Balla
(1757-1809). Stad blisko do Fortu Saint Elmo
i mieszczacego sie w nim Narodowego Mu-
zeum Wojny (National War Museum), gdzie
mozna zobaczy¢ bogata kolekcje nawiazuja-
c do okresu Il wojny Swiatowej na wyspie.

Valletta wieczorem staje sie prawdziwg
scena. Na schodach przy Strait Street — daw-
nej dzielnicy marynarzy i artystéw — graja
jazz, otwierajg sie mate bary. Przy ,Bridge
Bar” siada sie z winem pod arkadami, stucha
muzyki, patrzy na Swiatta portu. Miejscowi,
turyséci, muzycy, studenci wtasnie tu sie mie-
szaja bez granic.
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GOZO. WYSPA,
KTORA NALEZY
ODKRYWAC POWOLI

Wyspa Gozo zawsze byta troche na uboczu.
Mniejsza, cichsza, bardziej zielona niz Malta.
Tu nie ma wielkich miast, nie ma ttumoéw,
nie ma pospiechu. Ale s3 za to malownicze

A Inland Sea, zatoka potaczona z Morzem Srédziemnym za pomoca waskiego przeswitu migdzy skalnymi urwiskami

m.in.: barokowa Katedra Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny, Muzeum Archeo-
logii Gozo (Gozo Museum of Archaeology)
czy Gran Castello Historic House — tzw. Mu-
zeum Folkloru (Folklore Museum). Uwage
zwiedzajacych zwracaja tez fortyfikacje, kt6-
re pamietaja tureckie oblezenia. Na placu

© ISTOCKPHOTO.COM/KARINA MOVSESYAN

A Ggantija na Gozo - kompleks $wiatynny liczacy ok. 5,6 tys. lat, z murami siggajacymi miejscami 6 m

wzg6rza, zatoki, winnice, czerwone plaze,
barokowe koscioty. | ludzie, ktorzy zyja blizej
natury niz kalendarza.

Prom z portu Cirkewwa na pétnocy Malty
ptynie na Gozo 25 min. Wysiadasz w Mgarr,
miasteczku portowym z promenadg, kawiar-
niami, targiem rybnym i kosciotem stojacym
na wzgbrzu. Nad tutejszym portem géruje
Kosciot Matki Bozej z Lourdes w Ghajnsielem
- neogotycki, strzelisty, widoczny z daleka.

Z portu w Mgarr warto wyruszyc w stro-
ne Victorii (Rabatu) - 7-tysiecznej stolicy
Gozo. Nad miastem dominuje ufortyfiko-
wana Cittadella z dawng cytadela. Widac
stagd wspaniale cata wyspe. Wewnatrz
muréw obronnych Cittadelli znajduja sie
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przed katedrg siedzg staruszkowie, w zaut-
kach schna pomidory na dachach, a w pie-
karni kupisz chleb, ktéry smakuje jak ten
sprzed stu lat.

Na Gozo warto wypozyczy¢ rower
lub skuter. Drogi s3 waskie, wija sie mie-
dzy polami, przez miejscowosci takie jak
5-tysieczna Xaghra (ze stynnym komplek-
sem Ggantija z dwiema megalitycznymi
$wigtyniami-starszymi od stynnych piramid
egipskich) czy Nadur, znane z barwnych fe-
stiwali i spektakularnych widokéw na morze.
W okolicy tego ostatniego miasteczka, na-
zywanego ,drugim miastem” (second city),
po Victorii, rozciggajacego sie wzdtuz wyso-
kiego grzbietu na wschéd od stolicy Gozo,
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znajduje sie Ramla Bay — malownicza plaza
z czerwonawym piaskiem, do ktérej prowa-
dzi $ciezka przez pola, wérod fig i oliwek.

Z Ramli tatwo dojs¢ do pobliskiej jaski-
ni Tal-Mixta, z ktérej rozcigga sie panorama
zatoki. To dobre miejsce na piknik i zdjecia.
Dalej w kierunku zachodnim rozciagga sie

urokliwa San Blas Bay. To mniejsza, spokoj-
niejsza zatoka, do ktérej prowadzi stroma
Sciezka.

W potudniowo-zachodniej czesci wyspy,
w Xlendi Bay, zycie toczy sie leniwie. Tu-
tejsza miejscowos¢ przyciaga promenada,
restauracjami zowocami morza, matg plazy,
skatami idealnymi do skokéw do wody. Tu
konczg sie spacery, zaczynajg widowiskowe
zachody storica.

Na zachodnim wybrzezu Gozo, w pobli-
Zu miejscowosci San Lawrenz, byto kiedys
Lazurowe Okno (Azure Window) - natural-
ny most skalny, ktéry zawalit sie po okre-
sie silnych sztorméw w marcu 2017 r. Dzis
miejsce to nadal przyciaga turystéw. Zostaty
tutaj Blue Hole - niewielkie jezioro morskie,

idealne dla mitosnikéw nurkowania, Inland
Sea - zatoka potgczona z otwartym Morzem
Srédziemnym za pomoca waskiego przeswi-
tu miedzy skalnymi urwiskami, oraz potezne
klify nad zatoka Dwejra. To jedna z lepszych
lokalizacji na wyspie dla 0s6b chcacych po-
dziwiac zach6d stonica.

Z MALTY NA COMINO. MALE

WYSPY, WIELKIE OPOWIESCI

Warto tez odwiedzi¢ Comino. Ptynie sie na
nig z Malty nie dtuzej niz kwadrans. Z por-
tu Cirkewwa odptywaja regularnie mate
todzie w strone stynnej Btekitnej Laguny
(Blue Lagoon). Turkusowe i krystalicznie

A Btekitna Laguna, ciesni

miedzy wyspami Cominoi C

tto, stynie z turkusowych i krystalicznych wod

Warto odwiedzi¢ tez Bazylike Ta’ Pinu
(Ta' Pinu National Shrine) - sanktuarium
maryjne usytuowane wsréd pol, tuz obok
miejscowos$ci Gharb, popularne miejsce
pielgrzymek i cichej modlitwy. W okolicy
znajduja sie winiarnie, farmy oliwek, go-
spodarstwa produkujace tradycyjne sery
gbejniet (okragte serki wytwarzane z mleka
owczego, podpuszczki i soli).

Gozo zyje prostymi rzeczami. Festynami
w Zebbug, procesjami w miejscowosci Qala,
piekarniami w Gharb, kawg pod barokowym
Kosciotem Najswietszego Serca Pana Jezusa
w Fontanie. To wyspa dla tych, ktérzy po-
szukuja ciszy i spokoju, lubig przystang¢ na
nieco dtuzej.

czyste wody tej cie$niny oraz jej odosob-
niona lokalizacja, miedzy wyspami Comino
i Cominotto, sprawiaja, ze jest to jednaz waz-
niejszych atrakgji turystycznych w kraju. Na
mapie Comino wyglada niepozornie — ma
raptem 3,5 km?. W rzeczywistos$ci to miejsce,
gdzie morze ma wiecej odcieni btekitu niz
miesci sie w palecie Pantone, a cisza potrafi
by¢ gtosniejsza niz turystyczny hatas Malty.

Najwiecej dzieje sie tutaj latem. Blue
Lagoon przycigga ttumy — pontony, skutery
wodne, todzie z barami na poktadzie. Woda
jest krystaliczna, dno piaszczyste, fale nie-
mal niewidoczne. Mozna tu ptywac, nurko-
wac z maska, uprawiac kajakarstwo. Kto chce
spokoju, powinien przyptyna¢ wczesnie rano
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lub zosta¢ do pdznego popotudnia. Wtedy
ciesnina pustoszeje, a storice zachodzi za
skalnymi klifami.

Na Comino nie ma wielu budynkéw. Zbu-
dowany w latach 60. XX w. Comino Hotel od
lat stoi zamkniety. Jest Wieza Swietej Marii
(Saint Mary's Tower), wzniesiona w XVII stu-
leciu przez joannitéw, zeby chroni¢ szlaki
handlowe przed piratami. Dzi$ mozna j3
zwiedzac - z tarasu rozciagga sie widok na
cate wybrzeze i pobliskie wyspy. Niedaleko
znajdziesz takze Baterie Swietej Marii (Saint
Mary's Battery), znang réwniez jako Baterie
Comino, dawng baterie artyleryjska, do kto-
rej prowadzi kamienista Sciezka.

Na wyspie nie ma sklepéw, kawiarni, sta-
tych mieszkancédw w klasycznym tego stowa
znaczeniu, oprocz dwéch oséb — Salvu Velli
ijego siostry Veggie. Jest kilka domow, kilka
psow, kilka todzi przycumowanych na state.
Legenda gtosi, ze mieszka tu tez na co dzien
straznik, ktory doglada wiezy i sprawdza, czy
kto$ sie nie zgubit. Turysci rzadko go jednak
widuja.

Dla bardziej aktywnych polecam pokona-
nie liczacego ok. 7 km szlaku pieszego dooko-
ta wyspy. Prowadzi on przez skaliste brzegi,
zatoczki, pola porosniete dzikimi kaparami.
Crystal Lagoon—druga z rajskich lagun, mniej
znana niz Blue Lagoon, spokojniejsza - to
Swietne miejsce na snorkeling, z podwod-
nymi grotami, klifami, kolorowymi rybami.

AKTYWNA MALTA.

MIEDZY KLIFAMI A GLEBINA

Na Malcie nie trzeba mie¢ kondycji maraton-
czyka, zeby ruszyc sie z plazy, osrodka wypo-
czynkowego i zobaczy¢ co$ wiecej niz hote-
lowy basen. Wystarcza wygodne buty, woda
w plecaku i che¢ zejscia z utartych szlakéw.
Cho¢ wyspa wydaje sie bardziej kamienista
niz zielona, mozna tu znalez¢ mnéstwo tras
spacerowych, miejsc do wspinaczki, $ciezek
rowerowych i punktéw nurkowych.

Klify Dingli to jeden z klasykéw. Wzno-
sz3 sie one na wysokos¢ 253 m od pozio-
mu Morza Srédziemnego. Z parkingu przy
niewielkiej kaplicy $w. Marii Magdaleny
warto p6js¢ pieszo wzdtuz krawedzi kliféw
—$ciezka prowadzi przez pola, taki porosnie-
te dzikimi kaparami, tymiankiem i koprem
wtoskim. Po drodze miniemy stacje radaro-
wa (Radar Station) Krélewskich Sit Powietrz-
nych (Royal Air Force — RAF), dawng brytyj-
ska baze wojskowa. Towarzyszg nam widoki
bezkresu morza, samotnej wysepki Filfla na
horyzoncie, a takze cisza przerywana tylko
wiatrem i dochodzgcymi z oddali dZzwiekami
dzwonéw koscielnych.

JESIEN-ZIMA 2025 ﬁl!;.!i
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Inna popularna trasa wiedzie od Ghar
Lapsi do Btekitnej Groty (Blue Grotto).
Ghar Lapsi to zatoczka, gdzie mozna sie ka-
paciodpoczaé po marszu. Dalej szlak prowa-
dzi nad klifami, mijajac opuszczone budyn-
ki, skalne tarasy i porzucone pola. Przy Blue
Grotto warto zejs¢ do przystani i poptynac
todzig wsréd morskich jaskin —to popularna
i naprawde robigca wrazenie atrakcja.

Wielbiciele wspinaczki znajda do-
bre warunki w okolicy Victoria Lines
- 12-kilometrowej linii fortyfikacji obron-
nych biegnacej przez srodek wyspy, zwanej
tez Wielkim Murem Malty (The Great Wall
of Malta). Rejon ten jest mniej popularny niz
klify, ale oferuje trasy wsréd skat, z malow-
niczymi widokami na pola i doliny.

W okolicach Melliehy, na pétnocnym
skraju Malty, warto przejs¢ nadbrzezny szlak,
ktory prowadzi przez dawna straznice joan-
nitéw z widokiem na wyspy — Wieze Swietej
Agaty (Saint Agatha’s Tower), nazywang tak-
7e Czerwong Wiez3 (Red Tower) ze wzgledu
na kolor zewnetrznych écian obiektu —az do
otwartego w 1979 r. parku rozrywki Popeye
Village. Ta filmowa wioska z krzywymi do-
mkami to dzi$ atrakcja turystyczna, ale miej-
sce ma swoj urok, zwtaszcza poza sezonem,
gdy z zatoki Anchor Bay wida¢ rybakéw, a nie
turystow w kostiumach marynarzy.

Na Gozo aktywnosci jest jeszcze wiecej.
Trasy rowerowe biegna przez pola w okolicach
miejscowosci Xewkija, wzdtuz wybrzeza przy
120-metrowych Sanap Cliffs (klifach Ta' Ceng),
przez sady cytrynowe koto Nadur. W zatoce
Mgarr ix-Xini mozna nurkowac lub ptywac ka-
jakiem —to miejsce znane z filmu Nad morzem
(By the Seaz2015r.) z Angeling Jolie i Bradem
Pittem w rolach gtéwnych, ale dzi$ znéw spo-
kojne, z wodg przejrzysta jak szkto.

Nurkowanie to osobny rozdziat. Na Mal-
cie popularne sg m.in. miejsca przy wraku
brytyjskiego niszczyciela HMS Maori, zato-
pionego przez niemieckie lotnictwo w lutym
1942 r.w Grand Harbour, przy wrakach okretu
patrolowego maltanskich sit zbrojnych P29
i holownika MV Rozi u brzegéw Cirkewwy
czy wreszcie stynne Blue Hole na Gozo. Na
mitosnikéw wielkiego btekitu czekajg w tym
kraju wraki, podwodne tunele, bogactwo zy-
cia morskiego. Przy dobrym przewodniku
to takze podréz przez historie, bo wielu tu-
tejszych doswiadczonych instruktoréw pa-
mieta jeszcze czasy, gdy sprzet przypominat
domowe konstrukcje.

Jezeli kto$ szuka ciszy, wystarczy we-
dréwka od zatoki Wied iz-Zurrieq na potu-
dniu po szlaku prowadzacym nad urwiska-
mi, gdzie nikt nie przeszkadza, bo turystow
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A Popeye Village (Wioska Popeya), park rozrywki otwarty w 1979 r. w gminie Mellieha, nad Anchor Bay

© VALLETTA BAROQUE FESTIVAL

A Najblizsza edycja Valletta Baroque Festival odbedzie si¢ w stolicy Malty od 8 do 25 stycznia 2026 r.

dociera tu niewielu. Koniec zawsze jest ten
sam: spektakularny widok na morze. Bo
Malta, jak méwi miejscowy pisarz Immanu-
el Mifsud, nie ma centrum. Ma tylko brzegi.

MALTA KULTURALNIE

Cho¢ Malta bywa postrzegana jako wyspa
wakacyjna, jej kalendarz kulturalny nie przy-
pomina grafiku kurortu. Przez caty rok odby-
waja sie tutaj koncerty, festiwale, wystawy,
spektakle — od lokalnych tradycji po sztuke
wspétczesna. Mieszkaricy Wysp Maltariskich
sg dumni ze swojej kultury i chetnie ja poka-
zuj3 — bez zadecia, czesto w plenerze, przy
jedzeniu, przy muzyce.

Valletta to serce maltanskiej sceny arty-
stycznej. Teatru Manoel nie sposéb pomi-
nac — najstarszy teatr operowy na wyspach,
dziatajacy od stycznia 1732 r., dzi$ zaprasza

w swoich wspaniatych wnetrzach na ope-
ry, musicale, kameralne koncerty. W Spazju
Kreattiv, centrum kultury i sztuki w dawnym
nadszancu Saint James Cavalier z XVI w.,
obejrzysz wystawy wspotczesnych artystow,
projekcje filméw, performance.

Réwnie aktywna jest Gozo, zwtaszcza
stolica wyspy — Victoria. W sezonie dziata
tu Teatru tal-Opra Aurora, w ktérym wysta-
wia sie klasyczne dzieta Giuseppe Verdiego,
Giacoma Pucciniego, ale odbywajg sie takze
koncerty muzyki filmowej czy tradycyjnej
maltaniskiej. Kazda wioska organizuje swoj
festyn z muzykg, orkiestra, Swietymi figura-
mi niesionymi w procesji i z fajerwerkami
wystrzeliwanymi tuz przy kosciele.

Malta ma takze swoje duze festiwale.
Lipcowy Malta Jazz Festival przycigga ar-
tystow $wiatowego formatu i odbywa sie
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A Do najlepszych miejsc do nurkowania na Gozo nalez3 Blue Hole, Inland Sea czy wraki MV Karwelai MV Cominoland

T
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A Organizowany od 1990 r. Malta Jazz Festival ma miejsce kazdego roku w potowie lipca na wybrzezu Valletty

latem w Valletcie, przy Kosciele Matki Bozej
z Liesse, niedaleko brzegu Grand Harbour.
Styczniowy Valletta Baroque Festival, odby-
wajacy sie gtéwnie w Teatru Manoel, stanowi
hotd dla historii, baroku, dawnych instru-
mentéw, ale tez wspotczesnych interpre-

tacji. Czerwcowy Malta International Arts
Festival taczy teatr, taniec, sztuki wizualne,
muzyke klasyczng i nowoczesna.

Kazdego roku na poczatku pazdziernika
przycigga ponad 60 tys. uczestnikéw Notte
Bianca - noc kultury, gdy Valletta tetni kon-

certami, wystawami, spektaklami pod go-
tym niebem, a muzea i patace sg otwarte
dla zwiedzajacych do p6zna. To $wieto ludzi,
ktérzy chcg poznawaé swoja wyspe na nowo,
i tych, ktérzy przyjezdzaja tutaj, zeby zoba-
czyc€ ja z innej strony.

W mniejszych miejscowosciach, jak
Mdina, Birgu, Senglea (Isla), sztuka miesza
sie z historig. Festiwale $wiatta, nocne spa-
cery z przewodnikami, inscenizacje srednio-
wiecznych zwyczajéw pokazujg, jak pamieta
sie tu o przesztosci.

Maltanczycy kochajg teatr, muzyke,
swieta. Na Gozo duzg popularnoscia cie-
szg sie chéry, koncerty muzyki sakralnej,
wystawy malarstwa w lokalnych domach
kultury. W Valletcie w kazdy weekend co$
sie dzieje: od koncertu w Gérnych Ogrodach
Barrakka (Upper Barrakka Gardens), az po
wystawe fotografii na dawnych murach
obronnych.

To kultura codzienna, bliska ludziom, nie
tylko ta z galerii sztuki czy scen teatralnych.
Kultura, ktéra zaczyna sie od rozmowy, od
muzyki na ulicy, od Swietowania tego, co
wspblne.

MALTA NOWOCZESNIE.
ZAKUPY, KINO | MIEJSKIE
ROZRYWKI

Cho¢ Malta kojarzy sie przede wszystkim
z historycznymi miastami, targami rybny-
mi i kawg popijang spokojnie w cieniu bal-
konéw, ma tez swojg nowoczesng strone.
Posréd zabytkéw i tradycyjnych wiosek
znajdziesz galerie handlowe, kina, kom-
pleksy rozrywkowe, ktére nie réznig sie
od tych znanych z innych europejskich
miast.

Jesli masz ochote na dzien bardziej
.miejski” niz w duchu slow life, dobrym
pomystem bedzie wizyta w jednym z cen-
trow handlowych z kawiarniami, sklepami,
restauracjami i kinem. Popularne wsréd
mieszkancéw s3 galerie w miastecz-
ku Paola, na obrzezach Valletty, a takze »

Senglea (Tréjmiasto), osnuta historig Destynacja Doskonatosci zapewni Wyjatkowe Doswiadczenie Zakwaterowania.

Tue Snor House

SENGLEA

www.thesnophouse.com

The Snop House Senglea: luksusowa butikowa nieruchomo$¢ o intymnym wystroju, designu, spersonalizowanych ustugach i udogodnieniach.
Odrobina luksusu u progu Valletty jako wstep do Twoich kolejnych wakacji lub podrézy biznesowe;.
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ROPODRO?

A Aljotta, zupa rybna charakteryzujaca si¢ bogatym smakiem pomidoréw, czosnku, cebuli, ryzu i ziét (czesto miety)

wigksze kompleksy w Sliemie. To tutaj robi
sie zakupy, umawia na szybki lunch, oglada
filmy, a czasem po prostu spedza czas w kli-
matyzowanych przestrzeniach, uciekajac
od upatu.

W Valletcie dziata réwniez kameralne
kino z tarasem widokowym, gdzie po sean-
sie mozna wypic kawe z widokiem na dachy
miasta i port. W repertuarze znajdziesz za-
réwno najnowsze Swiatowe premiery, jak
i obrazy kina niezaleznego, czasem lokalne
produkgje.

Wieczorami turysci, ktérzy szukajg in-
nych atrakgji niz kolacja w restauracji, chet-
nie zagladajg do pubéw z bilardem, baréw
z planszéwkami, sportowych lokali, gdzie
moga obejrzec interesujace rozgrywki na
duzych ekranach. Takie miejsca znajdziesz
gtéwnie w Sliemie i St. Julian's, ale pojawiaja
sie tez w mniejszych miejscowosciach.

Malta to nie tylko morze, spacery i ka-
pary suszone na dachach. To takze miej-
sca, gdzie spotykaja sie mieszkancy, gdzie
codziennos¢ wyglada jak wszedzie indziej
w Europie: kino, zakupy, kawa, rozmowa. | to

V¥ Rybacka miejscowos¢ Marsaxlokk - w niedziele $wieze ryby s3 spr
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réwniez jest czes¢ tej wyspy — nie mniej au-
tentyczna niz spektakularne klify czy wspa-
niate barokowe koscioty.

SMAKI MALTY

Na Malcie jedzenie to nie tylko smak. To co-
dziennos¢, rozmowa, sposéb na przyjemny
dzien. Tu wszystko zaczyna sie od kawy: cze-
sto podawanej w plastikowym kubku, wypi-
janej na szybko, ale zawsze w tym samym
barze. Potem czas na $niadanie na stodko:
pastizziz ricottg lub zielonym groszkiem, ku-
pione w budce przy dworcu autobusowym.
Najlepsze znajdziesz w ,Is-Serkin” (,,Serkin
Crystal Palace”) w Rabacie: 53 ttuste, gorace
i kruche jak trzeba.

Kuchnia Malty to mieszanka wtos-
kiej prostoty, brytyjskiego pragmatyzmu
i bliskowschodnich aromatéw. Najpopular-
niejsze danie to krélik po maltansku. Stuffat
tal-Fenek, gotowany powoli lub duszony
z czerwonym winem, pomidorami, czosn-
kiem, lis¢mi laurowymi, gozdzikami, solg,
pieprzem i warzywami, mozna zje$¢ w kaz-
dej tradycyjnej restauracji. Warto jednak wy-

q aw b

e przez ryb posrednio na nabrzezu
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A Stuffat tal-Fenek to rodzaj gulaszu z krélika

brac sie do ,Ta’' Kris"” — od sierpnia 2025 .
w miejscowosci Gzira (wczesniej w Sliemie)
- albo na Gozo, do ,Ta’ Rikardu” w Victorii,
gdzie migso pochodzi od s3siada, a wino
z winnicy za wzgérzem.

Inne maltanskie klasyki to aljotta, zupa
rybna z duzg iloscig czosnkuy, ziét i ryzem,
podawana z cytryna i grzankg, oraz bragioli,
wotowe zrazy faszerowane jajkiem, bocz-
kiem, cebulg, czosnkiem i przyprawami, cze-
sto takze z dodatkiem marchewki lub oliwek.
Na Gozo dostaniesz najlepsze gbejniet, czyli
okragte serkiz owczego mleka, podpuszczki
i soli, suszone na storicu lub marynowane
w pieprzu. Razem z nimi warto sprébowac
miejscowych oliwek, kaparéw czy pomido-
réw suszonych na dachach. Najlepiej smaku-
ja te zakupione na targu w Victorii.

Marsaxlokk to mekka dla wielbicieli ryb
i owocoéw morza. Na niedzielnym targu kupisz
m.in. $wieze dorady, ztote makrele, mieczniki,
osmiornice. W restauracjach przy promena-
dzie podadzj ci kalmary w winie, oémiornice
z kaparami, ryby z grilla. Tu kuchnia zaczyna
sie juz w porcie, nie w karcie menu.

¥ Nastraganach na Malcie mozna kupic tutejsze cytrusy
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A Pyszne, chrupigce cannolo z kremem pistacjowym

Maltanska oliwa stanowi osobng hi-
storie. W gajach usytuowanych w okoli-
cach osad Wardija i Bidnija wytwarza sie
oliwe z charakterystycznych dla wyspy
odmian oliwek. Mozna odwiedzi¢ tutejsze
gospodarstwa, sprobowac ich produktéw,
kupic¢ butelke. Tak samo jest z winem. Naj-
bardziej znane winnice to Meridiana (bli-
sko Mdiny) i Marsovin (koto miejscowosci
Marsa). Uprawia sie tu zaréwno maltan-
skie odmiany winorosli, jak girgentina
i gellewza, jak i znane miedzynarodowe
szczepy.

© ISTOCKPHOTO.COM/PATRYK_KOSMIDER

© ISTOCKPHOTO.COM/NADEZHDA1906

A W5r6d maltariskich owocéw morza znajdziemy m.in. kalmary, langustynki (homarce), oSmiornice, krewetki i matze

W Valletcie znajdziesz wszystko: od
modnych baréw z sokami ze $wiezych owo-
cOw i warzyw, przez tradycyjne trattorie,
po nowoczesne targowiska, jak np. Is-Suq
tal-Belt. Tam zjesz i kupisz lokalne produk-
ty: figowe dzemy, migdaty, pomarancze,
oliwki. A na deser sprobuj maltanskich sto-
dyczy imqaret z ciasta i nadzienia z daktyli,
smazonych w gtebokim ttuszczu, najlepiej
jeszcze cieptych.

Na Gozo jedzenie jest generalnie prost-
sze i bardziej skupione na lokalnych, swie-
zych sktadnikach. Ta" Mena Estate produkuje

wina oraz oliwe, dzemy. W tutejszych skle-
pach kupisz miéd tymiankowy, ktéry pach-
nie jak taka po deszczu. W piekarni w Xlendi
dostaniesz chleb wypiekany jak dawniej:
ciemny, ciezki, z chrupiacg skérka.

MALTANSKA CODZIENNOSC:
TARGI, tODZIE | ,SARHA"

Aby zobaczy¢ prawdziwg Malte, trzeba i5¢
na targ. Nie do supermarketu, ale na taki
prawdziwy bazar, zwyczajny, gdzie ludzie
znaj3 sie po imieniu. Najwiekszy dzia-
ta w Valletcie, pod dachem XIX-wiecznej »

Poznaj tetnigce zZyciem miejskie oblicze Malty, zanurzajac sie

w historii i kulturze. Pozwél nam powita¢ Cie w jednym
z 81 przestronnych pokoi Embassy Valletta Hotel, zaprojektowanych
i przygotowanych tak, aby zadowoli¢ najbardziej wymagajacych
gosci, oferujac wyjatkowe udogodnienia w obrebie miejskich muréw.

THE EMBASY

VALLETTA HOTEL

173, STRAIT STREET, VALLETTA, VLT 1455, MALTA
EMBASSYVALLETTAHOTEL.COM



hali targowej Is-Suq tal-Belt - odnowionej
w styczniu 2018 r. przestrzeni, ktéra tgczy
lokalne stoiska z modnymi barami. Kupi¢
tu mozna wszystko: warzywa, owoce, kapa-
ry, oliwe, miody, suszone pomidory, ale tez
wino, sery, przyprawy, ryby.

Na Gozo targ znajdziesz w centrum
Victorii. To mniejsze miejsce, mniej turystycz-
ne, bardziej lokalne. Ujrzysz tu m.in. stragany
z kapeluszami, obrusami, suszonymi figami
czy warzywami z pobliskich p6l. Na kawe
mieszkancy chodza tutaj do matych baréw
przy placu, zamawiaja espresso, gazete, roz-
mawiaja ze soba. Tak wygladaja poranki.

Zakupy to tutaj rytuat. Oliwki kupujesz od
tej samej kobiety juz od wielu lat, pomidory
od rolnika, ktéry w sobote przyjezdza z farmy
w Nadur, ryby od rybaka z portu w Mgarr. Na
targu ptaci sie nie tylko za towar, lecz takze
za pamiec i informacje: kto kupowat wczo-
raj, kto pytat o migdaty, kto przyprowadzit
wnuka.

Malta zyje réwniez rytuatami zwigzany-
mi z morzem. W Marsaxlokk stojg kolorowe
luzzu, tradycyjne todzie rybackie, majace
na dziobach pare oczu, nawiazujaca do oka

Horusa lub Ozyrysa. To nie turystyczna de-
koracja - nadal stuzg one miejscowym ry-
bakom, cho¢ obok cumujg juz nowoczesne
jachty. W porcie kupisz swiezg rybe, sprobu-
jesz lokalnego wina, postuchasz opowiesci
o tym, jak zmienia sie morze.

Na Wyspach Maltaiskich méwi sie
sahha - ,na zdrowie"” — zamiast ,do widze-
nia”. Czyni sie tak przy kawie, podczas za-
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kupéw, na spacerze. To stowo oznacza co$
wiecej: zyczenie, by wroci¢, by zostac, by
pamietac.

Miejscowosci takie jak Zebbug, Qala czy
Xewkija majg swoje mate Swieta. Festyny
z orkiestrg, fajerwerkami, procesjg, ciastem
migdatowym. Ludzie przygotowujg deko-
racje, pieka ciasta, sprzataja place. Nie dla
turystow, dla siebie.

MALTA POZA SEZONEM

Po sezonie Malta pokazuje inne oblicze. Jest
tu zdecydowanie mniej turystéw, mniej ha-
tasu, wiecej codziennego zycia. Od pazdzier-
nika do marca jest tutaj spokojniej, ale wcigz
ciepto. Temperatury rzadko spadajg ponizej
15°C, a w stoneczne jesienne dni czasem sie-
gaja nawet 25°C. Mozna spacerowac, jes¢ na
tarasie, kapac sie, jesli ktos lubi chtodniejsza
wode. A przede wszystkim — zwiedzac spo-
kojnie, z dala od ttumoéw.

Valletta, Mdina, Three Cities (Birgu,
Senglea, Cospicua) - te miejsca poza se-
zonem odzyskuja spokéj. W kawiarniach
siedzg miejscowi, nie grupy wycieczkowe.
W muzeach nie trzeba czekac w kolejkach,

= Py

w uliczkach stychac rozmowy sgsiadéw, nie
przewodnikéw z mikrofonami. Konkatedra
$w. Jana, Patac Wielkiego Mistrza, gwiaZdzi-
sty Fort Saint Elmo zwiedzasz bez pospie-
chu, widzisz wiecej, styszysz wiecej.

Na Gozo pola zielenieja juz w listo-
padzie. Wtedy widac prawdziwe zycie wy-
spy. Targi w Victorii petne s Swiezych wa-

rzyw, sera, oliwek. W miejscowosciach jak
Xaghra, Gharb, Qala toczg sie przygotowania
do Swiat, procesji, festynéw. Mozna podgla-
dac, jak piecze sie chleb, suszy pomidory,
wyttacza oliwe. Szlaki piesze s3 puste, wido-
ki te same, a powietrze bardziej przejrzyste
niz latem.

Marsaxlokk tetni w niedziele rano ryb-
nym targiem nawet w lutym. Do Btekit-
nej Groty (Blue Grotto) pomiedzy Zurrieq
i Qrendi, dostepnej jedynie od strony mo-
rza, todzie odptywaja w pogodne dni, w za-
toczce St Peter’s Pool kapig sie ci, ktérzy nie
boja sie chtodniejszej wody. Klify Dingli,
Ghar Lapsi, Golden Bay — wszystko jest
bardziej dostepne, spokojniejsze, blizsze
naturze.

Po sezonie tatwiej o noclegi z wido-
kiem na morze w cenie nizszej niz latem.
Hotele butikowe w Valletcie czy Senglei,
farmhouse'y na Gozo, apartamenty przy
plazy w miejscowosci Mellieha kuszg pro-
mocjami. W restauracjach nie trzeba robic¢
rezerwacji, a szefowie kuchni maja czas,
zeby opowiedzie¢ o lokalnych winach, oli-
wie, serach.
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A todzie luzzu majq na dziobie parg malowanych oczu - to ochrona rybakéw przed niebezpieczeristwami na morzu

Jesienia i zimg Malta zyje bardziej dla
siebie niz dla odwiedzajacych. Ale wtasnie
dlatego warto tu wtedy przyjechac. Aby zo-
baczy¢, jak Wyspy Maltanskie wygladaja bez
filtrow, bez ttumow, bez sezonowej goraczki.
By przekonac sie, ze 17°C i kawa w storicu
w styczniu smakuja lepiej niz nagrzana plaza
w sierpniu. [l

Zanurz sie w podwodhym
Swiecie Morza Srédziemnego

MALTA NATIONAL

AQUARIUM

KUP BILETY



